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Liebe Bergfreunde, 
 
als alter und neuer Vorstand habe ich mich natürlich über die einstimmige (9.) Wie-
derwahl in der mit 92 Mitgliedern gut besuchten Jahreshauptversammlung am 6. Ok-
tober gefreut. Besonders gefreut hat es mich aber, dass wir jetzt einige neue, junge 
Gesichter in der Vorstandschaft haben.  
 
Dies bestätigt auch meinen Kurs, den Verein durch die Aufnahme neuer und jüngerer 
Mitglieder ‚aktiv’ zu halten, frischen Schwung rein zu bringen und die ‚Alten’ zu ent-
lasten. So ist ein stetiger Übergang möglich und neue Mitglieder können in neue 
Aufgaben ‚reinwachsen’. Das war schon früher so und so soll es auch bleiben. 
 
Ich persönlich habe immer betont, dass ich jederzeit bereit bin, mein Amt abzugeben. 
Ich mache es zwar gerne, würde mich aber auch freuen, wenn ich als ‚freier Mensch’ 
- also ohne Amt - zu einer Veranstaltung gehen könnte und sie nicht organisieren 
muss oder dafür verantwortlich bin. Also – bereitet euch vor, in zwei Jahren kann 
ein/e NachfolgerIn starten. 
 
Ein weiterer Punkt liegt mir sehr am Herzen – und das ist der langjährige Donners-
tagsstammtisch. Dem flammenden Plädoyer von Günter Prasch aus der Jahreshaupt-
versammlung kann ich mich nur anschließen. Es wäre schön, wenn auch hier die Jün-
geren mal vorbei schauen würden und so die eine oder andere Tour am darauf fol-
genden Wochenende wieder kurzfristig vereinbart werde könnte oder aber einfach 
nur geratscht wird. Jeder ist herzlich willkommen. 
 
Nachdem der Winterbusausflug und die Jahresmeisterschaft im Schafkopfen so gut 
angenommen wurden werden wir dies auch in 2012 wiederholen. 
 
Für die kommende Wintersaison wünsche ich allen schönes Wetter, gute Schneelage 
und vor allem keine Unfälle oder Verletzungen. 
 
 
Ismaning, 02. November 2011 
 
 

Günter GlasnerGünter GlasnerGünter GlasnerGünter Glasner 
1. Vorsitzender 
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Programmvorschau 
 
05.11.2011  Stadtführung ‚König Ludwig’ 

Treffpunkt um 13:00 Uhr am S-Bahnhof, Anmeldung bei Maxi 
(Tel. 966316) 

 
20.11.2011  Schlittschuhlaufen in Dachau 

Anmeldung und weitere Infos per Email  
unter bfi-kids@t-online.de 

 
27.11.2011  Adventsfeier für alle Mitglieder und Freunde des Vereins 

Beginn 16:00 Uhr in der Hainhalle 
Besinnlicher Teil mit Beiträgen unserer Mitglieder, anschließend  
wird uns der Nikolaus besuchen. Zum Abschluss große Tombola. 
Achtung: Weihnachtspräsente nur  für anwesende Kinder und  
Jugendliche 

 
01.12.2011 Monatsversammlung um 20 Uhr im Vereinsraum 

Möglichkeit zur Skikursanmeldung 
 
02.-04.12.2011 27. Christkindlmarkt in Ismaning 

Wir beteiligen uns wieder mit selbst Gebastelten und kulinarischen 
Genüssen vom Glühwein und selbst gebrauten Jagatee nach Origi-
nal Tiroler Bergbauernrezept bis zu den legendären Kuchen. 
Für die Jugend: Helfer für das Glücksrad gesucht – bitte melden 

 
17.-18.12.2011 Skiopening in Hochfügen 

Abends kommt, verspätet, der Nikolaus auf die Hütte und es gibt 
Platzerl´ backen mit den Skilehrern für Alle 
Anmeldung bei Wintersportwart Andreas Rettenmeier Tel. 0176-
22851307 oder E-mail: rettimagskifahrn@hotmail.de 
Teilnehmergebühr 10,-€/Kind inkl. Übernachtung und Überra-
schung für die Kinder und Glühwein für die Eltern 
 

26.12.2011  Weihnachtsskitour 
Der Weichnachtsspeck muss weg. Leichte Tour, auch für Einstei-
ger in den bayerischen Voralpen, Ziel nach Schneelage. Anmel-
dung bei Günter P. (0179/3954854) 
 



BERGFREUNDE ISMANING e.V. 
GEGRÜNDET 1954 

 
 
 

- 4 - 

01.-06.01.2012 Skikurs für Kinder und Erwachsene im Zillertal 
Stützpunkt Vereinshütte in Hart (begrenzte Schlafmöglichkeit) 
Nähere Informationen in der separaten Ausschreibung (wird in den 
Monatsversammlungen Dezember und Weihnachtsfeier verteilt) 
und bei Wintersportwart Martin Petermeier (Tel. 08046/188702) 
Achtung: Anmeldeschluß: 12.12.2011 

 
03.01.2012  Besuch des Bauerntheaters Ismaning ‚Graf Schorschi’ 

Anmeldung baldmöglichst bei Maxi (Tel. 966316) 
 
08.01.2012  Langlauftraining - Ziel nach Schneelage 

Abfahrt 10:00 Uhr, Anmeldung bei Rudi (Tel. 965693) 
 
10.01.2012  Besuch des Musicals „Elisabeth“ im Deutschen Theater 

- wir haben wieder 20 Karten reserviert – bitte so schnell wie mög-
lich anmelden unter nina.glasner@gmx.de. Weitere Infos folgen. 

 
12.01.2012  Monatsversammlung um 20 Uhr im Vereinsraum 
 
13.01.2012 Wintergrillen mit Schäfflertanz für alle Helfer von Deanstboten-

ball, Christkindlmarkt und Skikurs 
Wir treffen uns gegen 17 Uhr beim Vorstand in der Parkstraße 18 
und genießen den Jagatee, Grillwürstl und Reiberdatschi 
Achtung: Es erfolgt keine gesonderte Einladung. 

 
14.–15.01.2012 Training der Alpinen Gefahren 

Teilnahme ab 14 Jahre und mit Ausrüstung (Piepser, Sonde und 
Schaufel). Nach Rücksprache kann eine Ausrüstung auch vermit-
telt werden. Anmeldung bei Wintersportwart Christoph 
Berghammer (Tel. 0171/8269029) Email:c.berghammer@web.de, 
Teilnehmergebühr 10,- €/Person incl. Abendessen 

 
15.01.2012  Langlauftraining – Ziel nach Schneelage 

Abfahrt 10:00 Uhr, Anmeldung bei Rudi (Tel. 965693) 
 
21.01.2012  Schlittenfahren am Schuttberg  

– bitte eigenen Schlitten mitnehmen 
Anmeldung und weitere Infos per Email unter bfi-kids@t-
online.de 
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22.01.2012 Schneeschuhwanderung 
Wir testen unsere neuen Schneeschuhe (geringe Leihgebühr) und 
stapfen durch Wald und Schnee im Tegernseer Raum. Natürlich 
mit anschl. Einkehr. Wegen. begrenzter Anzahl bitte anmelden. 
Abfahrt um 9:00 Uhr am Schloss. Anmeldung bei Günter P. 
(0179/3954854) 

 
26.01.2012  Ausschußsitzung um 19 Uhr 
 
28./29.01.2012 Biwak am Berg 

für Naturburschen im Spitzinggebiet (denn wir stoßen am Sonntag 
zum Busausflug des Vereines dazu). Wir bauen uns ein Biwak un-
terhalb des Gipfels im Schnee. Vor Einbrechen der Nacht schmel-
zen wir mit dem Gaskocher den Schnee und kochen uns Spaghetti. 
Dazu ein Glaserl Roter. Klingt romantisch - ist aber... kalt! Auf-
stieg mit Ski, Snowboard & Schneeschuhen. Warmer Schlafsack 
empfohlen, nähere Infos auf Anfrage bei Günter P. 
(0179/3954854). 

 
29.01.2012  Busausflug in die Voralpen für alle Wintersportler 

Ski alpin:   Wedeln am Spitzing 
Langlauf:   wir nehmen die schönste Loipe am Tegernsee 
Skitour:  je nach Schneelage  
Schlittenfahren:  Wir finden eine Bahn 
Spaziergänger:  Geht überall 
Nach einem schönen Tag fahren wir gegen 15 Uhr zurück und 
machen eine Einkehr in einem Gasthaus, in dem wir noch nicht 
waren und wo die Musik zu einem zünftigen Aprés-Ski mit Einla-
gen aufspielt.  
Rückkehr nach Ismaning gegen 22 Uhr. Abfahrt um 8.30 Uhr am 
Schloß, max. 63 Teilnehmer, Anmeldung bei Günter (Tel. 964411) 
Teilnahmegebühr (fällig bis 22.01.2012):  
Erwachsene € 10,--, Kinder bis 16 Jahre: € 5,-- 

 
02.02.2012  Monatsversammlung um 20 Uhr im Vereinsraum 
 
04./05.02.2012 Ski- und Snowboardtraining mit Eröffnung der Grillsaison 

Anmeldung bei Wintersportwart Andreas Rettenmeier Tel. 
0176/22851307, Teilnahmegebühr 10,-€ / Person inkl. Abendessen 
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07.02.2012  1. Runde Schafkopfmeisterschaft 2012 im Vereinsheim 
Beginn 19.00 Uhr, Anmeldung unbedingt erforderlich bei Günter 
(Tel. 964411) bis spätestens 05.02.2012, ansonsten kann Teilnah-
me nicht garantiert werden, da nur 4-er Tische gespielt werden. 

 
10.02.2012  Winterrodeln 

Freitagstour nach Feierabend - wir starten um 16:00 Uhr zum 
Aschenbrennerhaus bei Kufstein. Dort ist eine lange Rodelbahn 
mit vielen Kurven die gefahren werden wollen. Doch vorher stei-
gen wir erst mal gut 1,5h auf und kehren zünftig ein. Dann saus 
ma obe. Und fahren wieder hoam oder auf weiter auf d’Hüttn. Ro-
del sind vor Ort gg. Gebühr erhältlich. 
Anmeldung bei Günter P. (0179/3954854) 

 
23.02.2012  Ausschußsitzung um 20 Uhr im Vereinsraum 
 
25.–26.02.2012 Powder Wochenende für alle in Hochfügen 
   Ski- und Snowboardtraining mit Burgergrillen am Abend 

Anmeldung bei Wintersportwart Andreas Rettenmeier (Tel. 
0176/22851307) oder E-mail: rettimagskifahrn@hotmail.de 
Teilnehmergebühr 10,- €/Person für Burger und Beilage 

 
01.03.2012  Monatsversammlung um 20 Uhr im Vereinsraum 
 
04.03.2012  Schlittschuhlaufen in Dachau 

Anmeldung und weitere Infos per Email unter bfi-kids@t-
online.de 

 
09.03.2012  Vollmondskitour - Schneeschuhtour 

3. Anlauf – Wir machen eine schöne Tour am Abend mit Einkehr. Bitte 
Stirnlampe zum Abfahren / Abstieg mitbringen. Ziel nach Schneelage 
kurzfristig auf der Internetseite. 
Anmeldung bei Günter P. (0179/3954854) 

 
17.–18.03.2012 Skitraining und auf Wunsch Telemarkkurs für Anfänger 

Anmeldung für Telemarkkurs bis zum 26.01.2012, damit Ausrüs-
tung und Lehrer organisiert werden können. 
Anmeldung bei Wintersportwart Christoph Berghammer (Tel. 
0171/8269029) oder Email:c.berghammer@web.de 
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Teilnehmergebühr 10,- €/Person für Abendessen zzgl. Leihgebühr 
für Ausrüstung. 
Abends Ostereier ausblasen und anschließend Kaiserschmarrn 
nach Hüttenart 
 

31.03./01.04.2012 Skisaisonausklang mit Überraschung 
Anmeldung bei Wintersportwart Christoph Berghammer Tel. 
0171/8269029 oder Email:c.berghammer@web.de 
Teilnehmergebühr 10,- €/Person für Essen und Beilage 

 
01.04.2012  Einweihung ‚Bergfreundehütte Ismaning’ 

Beginn um 11 Uhr auf dem vereinseigenen Grundstück von der 
BGLPI e.V. (Nähe Zwillingshof – Wegweiser beachten) 
Getränke frei! Anmeldung bei Günter (Tel. 964411) 

 
01.-07.04.2012 Hochtourenwoche in den Osterferien 

Der Höhepunkt in jedem Jahr. Eine Woche Hochtouren in der 
Gletscherwelt mit schönen Gipfeln. Gute Grundkondition bringt 
Freude. Ziel sind eventuell die Dolomiten. 
Anmeldung bei Günter P. (0179/3954854) 

 
06.-09.04.2012 Ostern auf der Hütte 

Am Karfreitag gemeinsames Fischessen auf der Hütte. Zudem 
können wir noch Skifahren oder schon Biken – lassen wir uns 
überraschen wie der Winter wird 

 
11.04.2012 Start in die Rennradsaison 

Abfahrt pünktlich um 18 Uhr beim Felsner (Gleißenweg 1) 
Teilnahme nur mit Schutzausrüstung (Helm, Handschuhe, etc.) 
und auf eigene Gefahr! 

 
12.04.2012  Monatsversammlung um 20 Uhr im Vereinsraum 
 
17.04.2012  2. Runde Schafkopfmeisterschaft 2012 im Vereinsheim 

Beginn 19.00 Uhr, Anmeldung unbedingt erforderlich bei Günter 
(Tel. 964411) bis spätestens 15.04.2012, ansonsten kann Teilnah-
me nicht garantiert werden, da nur 4-er Tische gespielt werden. 

 
21.04.2012 Stöbern auf der Hütte 

Nach einem intensiven Winter ist es zwingend erforderlich, die 
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Hütte wieder auf Vordermann zu bringen. Zur Teilnahme aufgeru-
fen sind insbesondere die Vielnutzer des vergangenen Winters so-
wie alle Freunde der Hütte.  

 Vielleicht kann auch noch das restliche Stammholz gehackt wer-
den. Neben freien Getränken und einer Brotzeit können wir dann 
nachmittags die Skisaison beenden oder bereits die Berg- oder 
Bergradlsaison eröffnen. 
Anmeldung bei Django (Tel.9570398) 

 
26.04.2012  Ausschußsitzung um 20 Uhr im Vereinsraum 
 
10.05.2012  Monatsversammlung um 20 Uhr im Vereinsraum 

Ausgabe des Sommerprogramms 
 
12.05.2012 Muttertagsbasteln 

Teilnahme nur nach vorheriger Anmeldung bei den Jugendleitern 
 
13.05.2012  Muttertagstour  

Abfahrt um 9.00 Uhr am Schloß 
Anmeldung bei Helmut (Tel. 96071869) 

 

Der Abschluss einer privaten Auslandskrankenversicherung 
wird dringend empfohlen. Die gesetzliche Krankenversiche-
rung deckt nur einen Bruchteil der im Ausland anfallenden 
Bergungs- und Arztkosten ab. 
 
 

Die Teilnahme bei sämtlichen Touren erfolgt 
auf eigene Gefahr und auf eigenes Risiko. 

 
 
Vorschau: 
 
07.07.2012  30. Jahre Bergfreundehütte in Hart / Zillertal 
29.07.2012  16. Ismaninger Deanstbotenball 
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Aus den Sparten: 
 
Geselligkeit – zuständig: alle Mitglieder  
 

• Monatsversammlung jeden 1. Donnerstag im Monat um 20 Uhr 
• Stammtisch jeden weiteren Donnerstag ab 20.15 Uhr in der Bahnhofsgaststätte 

Vereinbarung von Touren und Unternehmungen für das nächste Wochenende 
• Film- und Bilderabende im Vereinsraum 

 
 
 
Ski alpin 
 
Unter Anleitung unseres Skilehrerteams können die Teilnehmer der geplanten Veran-
staltungen ihre Technik verbessern und dazu jede Menge Spaß in der Gruppe haben. 
Wir werden unser Programm auch wieder auf Samstagabend ausdehnen und somit für 
ein erlebnisreiches Wochenende sorgen.  
 
Für die genaue Planung ist erneut eine Anmeldung notwendig, diesmal verbindlich 
und deshalb werden wir einen Unkostenbeitrag erheben. 
 
Helmpflicht besteht bei unseren Veranstaltungen für alle Teilnehmer. Nach der Er-
fahrung des vorletzten Jahres haben sich auch Rückenprotektoren als wirklich sehr 
nützlich und sicher erwiesen. 
 
Wer keine Mitfahrgelegenheit hat und trotzdem gerne Teilnehmen möchte, wendet 
sich doch bitte an uns. Wir versuchen dann eine Mitfahrgelegenheit zu organisieren. 
 
Für die Techniker ab Januar: 
jeden Mittwoch von 16:30 – 18:30 Uhr, je nach Schneelage, Stangerltraining am 
Blomberg mit dem SV Bad Heilbrunn. Anmeldung bei Wintersportwart Martin  
 
Das Team: 
Martin Petermeier (Tel. 08046/188702) 
Christoph Berghammer (Tel. 0171-8269029) 
Andreas Rettenmeier (Tel. 0176-22851307) 
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Bergsteigerwart – Günter Prasch (Tel. 0179/3954854 
 
Nicht alle Veranstaltungen sind Führungstouren sondern teilweise auch Gemein-
schaftstouren, bei denen jeder für sich selbst verantwortlich ist. Teilnahme nur mit 
entsprechender Sicherheitsausrüstung. Diese kann auch gestellt werden. Gäste und 
Schnupperer / Einsteiger sind herzlich willkommen !! 
 
Zusätzlich zum Programm werden Touren kurzfristig vereinbart. Jeder Interessierte 
kann sich in meinen Mailverteiler aufnehmen lassen (guenter_prasch@vr-
ismaning.vkb.de) oder Tel. melden. Aktuelle Termine/Änderungen sind dann kurz-
fristig auch immer auf www.bergfreunde-ismaning.de/forum 
 
Touren können je nach Schnee-, Wetter- und Lawinenlage auch verschoben werden 
oder ausfallen. Grundsätzlich ist jede Tour auch für Einsteiger geeignet sofern nicht 
anders angegeben. 
 
 
Gymnastik – Spartenleiterin Sylvia Fischer (Tel.966296) 
 
Montag – Turnhalle am Kirchplatz 
 
Großer Saal: 
 
18.15 Uhr – 19.10 Uhr:  BodyART 

BodyART verbindet Elemente aus Yoga, Bewegungsthera-
pie, japanischem DO IN, eigenen Positionen und klassi-
schen Atmungstechniken – zu einer Synergie aus Training 
und Entspannung. 
Leitung: Annika Frick (BodyArt Instructor International) 

 
19.15 Uhr – 20.00 Uhr: Jugendstunde/Ballspielstunde ab 12 Jahre bis 19 Jahre 

Leitung: Jugendleitung 
 
Gymnastikraum: 
 
18.15 Uhr – 19.00 Uhr: Flexi-Bar 

Zauberstab mit Tiefenwirkung  
Kraft-Ausdauertraining, steigert den Stoffwechsel und die 
Herzfrequenz und sorgt für Trainingsspaß  
Leitung: Sandra Wachenheim (Flexi-Bar Basic-Instructor) 
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19.00 Uhr – 20.00 Uhr: Rücken-FIT 
Funktionelles Rückentraining durch ausgewogene und ab-
wechslungsreiche Übungen zur Kräftigung, Dehnung und 
Mobilisation des ganzen Körpers, wird die Wirbelsäule sta-
bilisiert und aufgerichtet. 
Leitung: Sylvia Fischer (BTV-Übungsleiterin im Bereich: 
Aerobic/Step-Aerobic, Prävention, DNV Nordic-Walking 
Instructor, FlowTonic Basic-Instructor) 

 
Mittwoch – Osterfeldhalle U2 
 
19.00 Uhr – 20.00 Uhr: BodyART 

Leitung: Jürgen Haug (BodyART Instructor International) 
 
Donnerstag – Osterfeldhalle U3 
 
17.30 Uhr – 18.30 Uhr: Step-Aerobic  

Ideales Herzkreislauf- und Koordinationstraining mit dem 
Step Board. Unterschiedliche Schwierigkeitsstufen garan-
tiert den Erfolg für Jedermann/frau. 
Leitung: Sylvia Fischer  

 
18.30 Uhr – 19.30 Uhr: Bodystyling 

effektives Workout im Kraftausdauerbereich, Problemzo-
nentraining für Bauch, Beine und Po mit Hilfsmitteln wie 
Handeln, Theraband usw. 
Leitung: Sylvia Fischer 

 
 
 
Ski nordisch – Spartenleiter Rudi Essigkrug (Tel. 965693) 
 
Auch in diesem Jahr werden wir wieder unsere Langlauftreffs ab Mitte Dezember am 
Mittwoch- und Freitagnachmittag sowie am Wochenende durchführen.  
 
Die Ziele werden kurzfristig je nach Schnee- und Wetterlage festgelegt. Info’s in den 
Ortsnachrichten, am Stammtisch oder telefonisch. 
Unsere besonderen Kurstage werden wir separat bekannt geben. Für Anfänger kön-
nen wir die Ausrüstung leihweise zum probieren organisieren. Anfragen bitte an Ru-
di. 
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Rennrad – Spartenleiter Günter Glasner (Tel. 964411) 
 
Mittwochstraining wieder ab 11. April 2012. Bei Bedarf in zwei Gruppen (1 große 
schnelle Runde, 1 kleine langsamere Runde), max. 85 KM - je nach Jahreszeit, an-
schließend Ausgleich des Flüssigkeitsverlustes in der Dorfschenke. 
 
Abfahrt pünktlich um 18 Uhr (Glockenschlag der kath. Pfarrkirche) beim Felsner 
(Gleißenweg 1) 
 
Sonntagsvormittagstouren bei Interesse, Abfahrt jeweils am Schloß bzw. mit PKW 
zum Ausgangspunkt, Anfragen bis Samstag Mittag  
 
 
Bei allen Touren gilt: 

• Teilnahme nur mit Schutzausrüstung (Helm, Handschuhe, etc.) und auf eigene 
Gefahr! 

• Notfallset (Ersatzschlauch, Flickzeug, Reifenheber, etc.) ist mitzuführen. 
• Die Straßenverkehrsordnung ist unbedingt zu beachten, insbesondere muss am 

Rad eine Glocke sein, Stecklicht ist empfehlenswert. 
• Geordnetes Fahren in der Gruppe ist obligatorisch 
• Den Anweisungen der Tourenführer ist nach zu kommen 
• Auf die Kondition des einzelnen wird Rücksicht genommen 

 
 
 
Jugend 
 
20.11.2011  Schlittschuhlaufen in Dachau 

Anmeldung und weitere Infos per Email unter bfi-kids@t-
online.de 

27.11.2011 Weihnachtsfeier 
Die Jugend gestaltet wieder das Rahmenprogramm – um Mitwir-
kung wird gebeten – gerne kann ein Gedicht oder eine Geschichte 
vorgetragen werden. Über musikalische Umrahmung würden wir 
uns auch freuen. 

3.-5.12.2011 Christkindlmarkt – wir haben dieses Jahr wieder unser Glücksrad. 
Freiwillige Helfer sind gesucht, die wieder die Kinder am Rad 
drehen lassen. 
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10.01.2012 Besuch des Musicals „Elisabeth“ im Deutschen Theater 
- wir haben wieder 20 Karten reserviert – bitte so schnell wie mög-
lich anmelden unter nina.glasner@gmx.de. Weitere Infos folgen. 

21.01.2012 Schlittenfahren am Schuttberg – bitte eigenen Schlitten mitneh-
men 
Anmeldung und weitere Infos per Email unter bfi-kids@t-
online.de 

04.03.2012 Schlittschuhlaufen in Dachau 
Anmeldung und weitere Infos per Email unter bfi-kids@t-
online.de  

 
 
Liebe Jugend, 
 
das hier ist nur ein kleiner Teil von den Angeboten, die wir diesen Winter machen 
wollen. Wir werden euch kurzfristig per Email bzw. Facebook informieren, wenn et-
was geplant ist. Wir freuen uns über eure Teilnahme. Weitere geplante Aktivitäten: 
Tierpark im Winter, Kino, Bowling, evt. Zirkus Krone. Gerne könnt ihr auch wieder 
Vorschläge bringen, was euch speziell interessiert. 
Wer noch nicht im Verteiler ist, gibt bitte seine Emailadresse an uns weiter. 
 
Liebe Grüße 
 
Herbert, Markus, Sinja und Nina 
 
 
Herbert Lux     Markus Venturini 
Email: herbert.lux@t-online.de  Email: markus.venturini@genion.de 
Tel. 089/96998998   Tel. 089/18927786 
Mühlenstraße 4a    Auenstraße 30 
85737 Ismaning    85737 Ismaning 
 
Sinja Daniel     Nina Glasner 
Email: si.da@gmx.de   Email: nina.glasner@gmx.de 
Tel. 089/96048884   Tel. 089/13946608 
Handy 0151/5150450047  Handy 0160/8332775 
Reisingerstraße 7    Olmützer Weg 1 
85737 Ismaning    85737 Ismaning 
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Hütte 
 
Die Hütte im Zillertal steht allen Mitgliedern offen. Voraussetzung hierfür ist eine 
vorherige Anmeldung beim Hüttenwart sowie die Beachtung der Hüttenordnung. Die 
in der Hütte aushängenden Checklisten für die An- und Abreise sollten auch nicht un-
gelesen und unbeachtet bleiben. Auch haben wir die Schränke beschriftet, wo was 
zum finden ist. Zudem gibt es künftig einen ‚Hüttenknigge von A-Z’ für weitere Fra-
gen und Informationen rund um’s Hüttenleben. 
 
Als Unterstützung haben wir eine Putzfrau, diese kümmert sich jedoch ausschließlich 
nach telefonischer Anforderung um das Erdgeschoß (mit Ausnahme des Jugend-
zimmers). Das Erdgeschoß ist besen-rein zu hinterlassen, alle übrigen Räume sowie 
die Treppen müssen gesaugt werden. Die Kosten für die Putzfrau übernimmt bei aus-
geschriebenen Veranstaltungen der Verein, ansonsten müssen die Gäste selbst bezah-
len oder putzen. 
 
Zu den immer wieder auftretenden Problemen (seit fast 40 Jahren regelmäßig) ist zu 
sagen, dass von allen Besuchern mehr Rücksicht und Toleranz anderen gegenüber er-
wartet wird. Wenn sich jeder um seine eigenen Angelegenheiten kümmert und sich 
rücksichtsvoll verhält, sollte in der Zukunft ein ruhiges Hüttenleben möglich sein. 
Wünschenswert wäre auch, dass die Anreise bis spätestens 22.30 Uhr erfolgt. So wird 
die Nachtruhe der bereits Anwesenden nicht gestört. 
 
Abschließend noch einmal der Appell, dass alle Hüttenbesucher doch bitte Getränke 
des Vereins mit auf die Hütte und auch das Leergut wieder mit nach Hause nehmen 
sollten (vom Ismaninger Getränkemarkt). Auch muss mehr Sorgfalt bei der Führung 
Getränkeliste walten und eigene Getränke müssen zu Hause bleiben. 
 
Und noch eine Bitte an die Kinder: Die Hütte ist eine fernsehfreie Zone, also alle ent-
sprechenden Geräte zu Hause lassen. Und den Gameboy könnt ihr durch Hüttenspiele 
ersetzen. 
 
Neu: Anmeldung per Outlook 
 
Bitte sendet den gewünschten Termin mindestens eine Woche vor Anreise als Einla-
dung an Jochen Kunz (Jo.Kunz@gmx.de) mit Angabe von Telefonnummer und wer 
alles mit dabei ist. Die Annahme der Einladung bestätigt die Anmeldung. Schlüssel-
abholung wird dann telefonisch vereinbart. 
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Programminfos 
 
Dieses Programm wird auch auf unserer Homepage im Internet (www.Bergfreunde-
Ismaning.de) veröffentlicht. Hierzu eine Bitte: Gebt doch eure Email-Adressen unter 
info@bergfreunde-ismaning.de bekannt. Änderungen können dann kurzfristig mitge-
teilt werden. Wir bitten jedoch zu beachten, dass eine Anmeldung zu Touren grund-
sätzlich nur telefonisch oder persönlich möglich ist. Ausnahmen sind besonders ge-
kennzeichnet. 
 
Wie bereits in den bisherigen Jahresprogrammen gehandhabt, werden hier nur die 
wichtigsten Termine genannt. Diese können sich aus Wetter- oder sonstigen Gründen 
ändern. Insbesondere bei den Skitouren sind wir abhängig von der aktuellen Schnee- 
und Gefahrenlage. Darüber hinaus gibt es noch eine Vielzahl von weiteren Touren 
und Veranstaltungen, die je nach Wetterlage kurzfristig ins Programm genommen 
werden. 
 
 
 
Die aktuellen Jahresbeiträge: 
 
Erwachsene    €  43,-- 
Anschlussmitglieder  €  32,-- 
Rentner, Arbeitslose  €  32,-- 
Jugendliche    €  18,-- 
Kinder    €  12,-- 
 
Familienbeitrag (Eltern und Kinder bis 25 Jahre in Ausbildung) € 92,-- 
 
Daneben gibt es auf Antrag weitere Ermäßigungen (z.B. für Behinderte).Bitte beach-
tet aber, dass wir ohne Meldung davon ausgehen, dass das Rentenalter mit 65 Jahren 
beginnt und auch Schüler und Auszubildende über 18 Jahre sich melden müssen.  
Die Abbuchung erfolgt immer Mitte Januar. Änderungen der Bankverbindung oder 
des Mitgliedschaftsstatus bitte bis spätestens 10. Januar dem 1. Vorstand bekannt ge-
ben. 
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Die Vorstandschaft 
 

1. Vorsitzender Günter Glasner Tel. 964411 

2. Vorsitzende Maximiliane Tuster Tel. 966316 

1. Kassier Annemarie Wallner Tel. 964398 

Schriftführer Susanne Plechinger 

Andrea Sigl 

Tel. 96206666 

Tel. 96209428 

Bergsteigerwart Günter Prasch Tel. 0179/3954854 

Mountainbiketeam Werner Boberschmidt 

Markus Boberschmidt 

Helmut Grall 

Tel. 0176/30003106 

Tel. 96209710 

Tel. 96071869 

Wintersportteam - Al-

pin 

Martin Petermeier 

Christoph Berghammer 

Andreas Rettenmeier 

Tel. 08046/188702 

Tel. 0171/8269029 

Tel. 0176/22851307 

Wintersport - Nordisch Rudi Essigkrug Tel. 965693 

Gymnastik Sylvia Fischer Tel. 966296 

Jugendleiter 
Nina Glasner 

Sinja Daniel 

Herbert Lux 

Markus Venturini 

Tel. 0160/8332775 

Tel. 0151/50450047 

Tel. 96998998 

Tel. 18927786 

Hüttenwart :  - kaufm. Jochen Kunz 

Lotte Knott 

Tel. 9614611 

Tel. 969400 

                  - technisch Hans Aigner Tel. 9570398 

Radlwart Günter Glasner Tel. 964411 

Revisoren Peter Brigo 

Konrad Schraufnagl 

Tel. 967324 

Tel. 969514 

 


